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【今別町】地域子育て支援拠点

今別町地域子育て支援センター「ひまわり子ども館」 Ⓣ0174－35－2156

030－1502 東津軽郡今別町大字今別字中沢165－1　今別こども園 Ⓕ0174－35－2128

事
業
内
容

交 ＝ あそびのひろば（毎月第1～3㊌10：00～12：00）、子育てサロン
（月1回10：00～15：00）

相 ＝電話、面接（㊊～㊎9：00～16：00　面接は事前に予約）
講 ＝ 親子ふれあいあそび、手作りおもちゃ、ビジョントレーニング、

リフレッシュ講座等（不定期）
他 ＝ 行事参加、在園児との交流（誕生会、リトミック等）、つみ木ひ

ろば、人形劇鑑賞等への参加
♥子育てサロン「ほっとケーキ」は、町の公民館を借りて開催していま
す。おしゃべりを楽しみながら、子育ての情報交換や、子育てワンポイン
ト、手作り作品のコーナーなども行っております。

子育て支援団体・子育てサークル

団 体 名 今別こでまりの会 代 表 者 名 澤田　田鶴子

連 絡 先
030－1502 今別町大字今別字今別166　今別町教育委員会 Ⓣ 0174－35－2157
Ｅメール　 Ⓕ 0174－35－3923

目 的 本が好きになり、心豊かな人になるよう、地域との絆を大切にし
ながら活動しています。

活 動 内 容
①年5回公民館子ども教室の土曜学習を開催　②公民館まつりにお
いて、子どもと一緒のイベント開催　③小学校、老人ホームで大
型絵本、読みきかせ、紙芝居、手遊び等行う。

場 所 ／ 日 時 今別町中央公民館、今別小学校、三厩小学校、老人ホーム、こど
も園／③は年20回程度、朝8：00～15分　等

対象／その他 子ども、親
♥会員6名で、年間の読み聞かせを交替で行っています。クリスマス、正月カルタ、昔遊びもと
り入れ、季節ごとのイベントには食べ物も作り、楽しく活動しています。
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団 体 名 チームＴＡＺＵＮＡ（たづな） 代 表 者 名 成田　英梨奈

連 絡 先
030－1502 今別町大字今別字今別166　今別町教育委員会 Ⓣ 0174－35－2157
Ｅメール　 Ⓕ 0174－35－3923

目 的
今別町の荒馬のように、女性が手綱を取り、町が元気になるよう
子育ての支援を行い、楽しみながら地域の絆づくりに役立つこと
を目的とする。

活 動 内 容
①年5回公民館子ども教室の土曜学習を開催　②公民館まつりにお
いて、親子で楽しめるイベントの開催　③子育てサロンの支援を
通し、利用者と地域をつなぐ

場 所 ／ 日 時 今別町中央公民館／①は年5回　㊏は9：00～12：00　③は月1回㊊
10：00～15：00

対象／その他 親子
♥土曜学習や子育てサロンなど、地域の子ども達や保護者の方々を対象に事業を行っています。
温かい交流の場を作り、楽しく絆作りの役に立てる様、頑張っています。

【蓬田村】子育て支援団体・子育てサークル

団 体 名 プレイランド♡スマイル 代 表 者 名 蓬田村役場　
健康福祉課

連 絡 先
030－1211 東津軽郡蓬田村大字蓬田字汐越1－3 Ⓣ 0174－27－2111
Ｅメール　 Ⓕ 0174－27－3255

目 的

・子ども同士で遊ぶ
・親の育児不安解消
・ママ友作り
・リフレッシュ
・情報交換

活 動 内 容 ・安全な遊び場の提供　・ママ友作りの場の提供　・情報交換、
情報提供　・季節の行事を取り入れ楽しくストレス軽減を目指す

場 所 ／ 日 時 蓬田村ふるさと総合センター２階和室／毎週㊍10：00～
対象／その他 親子０～６歳
♥親子で楽しくひとときを過ごしませんか。保健師や子育て支援コーディネーターも参加してい
ます。お気軽にご参加ください。
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